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Initiation MAC

Pré requis

@ Avoir les notions de base sur la navigation Internet et les moteurs de recherche
@ Posséder ou avoir en projet un MAC

Programme

@ Durée de 6 heures en une séance
@ Séance collective

Contenus
Objectif

@ Connaitre les fonctions de bases d'un MAC
@ Naviguer et rechercher sur Internet avec son MAC

Etapes

Paramétrer son MAC

Organiser son espace de travail

S’organiser avec les fichiers et les dossiers

Sauvegarde des documents

Naviguer sur Internet

Créer des favoris

Utiliser la messagerie électronique : envoyer et recevoir des messages avec ou non des
piéces jointes, enregistrer les fichiers joints, créer et modifier une liste de contacts

Validation

@ Attestation de formation

Lieu de formation

® Chaumont, Langres, Saint-Dizier

Contacts

@ Siége Social & 03.25.87.02.51

132 rue de la poudriére
ZI Les Franchises 52200 Langres

T:03 2587 02 51 F: 03 25 90 8572

langres@poinfor.org
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